Norwegen ist einer der bekanntesten Skinationen der
Welt. Moglicherweise ist es die Wiege des Skisports
Uberhaupt. Gudbrandsdalen, Rondane und
Lillehammer sind Winterurlaubsorte mit alten Skilauf-
Traditionen. Hier finden Sie ein ununterbrochenes
Loipennetz fur lange Skitouren, von Ort zu Ort, alleine
oder mit einem ortskundigen Tourenfihrer. Das
Gepéack bringen wir von der eine Ubernachtungsstatte
zur nachsten — und die gespurten und markierten
Loipen beginnen gleich vor dem Hoteleingang. Jeder
Ort hat seinen eigenen Charme und eine gemiutliche
Atmosphére. Die Ubernachtungsstétten sind
Gebirgsstuben, Hochgebirgshotels und Hitten. Der
Standard variiert zwischen einfachen, aber sehr
gemitlichen Gebirgsstuben und Hochgebirgshotels
mit Sauna und Schwimmbecken. Hier kimmert man
sich um jeden Gast persénlich. Die Hotels und
Gasthofe sind bekannt fir ihre reichhaltigen
Fruhstucksbuffets und einen guten
Bewirtungsstandard mit norwegischen Spezialitaten.

Mahlzeiten

An allen Tagen ist Halbpension im Preis inbegriffen,
d.h. abends eine warme Mahlzeit, Frihstiick wo Sie
selbst Ihr Lunchpaket machen, und lhre Mitgebrachte
Thermoskanne auffiillen kénne. Die DNT-Hutten haben
einen guten Vorrat an trockenen und hermetischen
Lebensmitteln. Sie kochen selbst.

Schneesicher

Hier sind die Winter schneesicher, oft liegt die weil3e
Pracht von November bis April, und ausgezeichnet
praparierte Loipen bieten fir Langlauf-Anfangern wie
auch fir Profis gro3e Freude!

Alles ist klipp und klar:

Es ist ganz einfach: anmelden, zahlen, die
Informationen uber die Tour lesen und — falls Sie nicht
so viel Langlauf gelaufen sind, etwas trainieren, den
Rucksack packen und zu angegebener Zeit erscheinen.
Wir haben fiir alles andres gesorgt. Alle Pauschalen
sind einschlie3lich Hin-/ Riickfahrt Oslo Hauptflugplatz
Gardermoen - Ausgangspunkt, Ubernachtungen, %
Pension und mit/ohne Tourleiter und Gepéacktransport.

Anreise mit Flugzeug / Bus / Bahn

Die Hauptverkehrsstralle aus dem Siiden (von Oslo) ist
die E6 durch Gudbrandsdalen. Bei Anreise mit eigenem
PKW sollte man gute Winterausriistung nicht
vergessen. Expresshusse bringen Sie rasch zum
olympischen Teil Norwegens. Falls Sie mit dem Zug
fahren mdchten, haben Sie direkt aus Oslo und dem
Hauptflugplatz Gardermoen Zlige bis Gudbrandsdalen.

Herzlich willkommen nach Norwegen!

P.O.Box 373, 2602 Lillehammer, Norway

TIf. +4761289970 Fax. +47 6126 92 50
e-mail: info@norske-bygdeopplevelser.no
www.norske-bygdeopplevelser.no
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Westlich von Gudbrandsdalen durchquert die Peer Gynt Tour das legendéare Kénigreich der Sagenfigur Peer
Gynt. Dabei wandert man durch einige der bekanntesten Langlaufgebiete Norwegens wie Espedalen, Fefor,
Gala, Kvitfjell und Skeikampen. Die Strecke verlauft von Espedalen, etwa 80 Km nordwestlich von Lillehammer
und endet in Skeikampen, etwa 40 Km ndérdlich von Lillehammer. Die Tagesetappen zwischen 10 und 26 Km
sind fir geubte Langlaufer leicht zu bewaéltigen. Die Loipen fuhren durch wunderschdne Landschaften und
bieten einzigartige Naturbilder der Gebirgsziige Jotunheimen und Rondane

Programm:

Tag 1. Ankunft Oslo / Oslo Flughafen. Bahn/Bus nach
Lillehammer/Vinstra — und Espedalen.

Tag 2: Espedalen — Fefor — 18 / 22 Km.

Tagestour entlang der Peer Gynt Weg. Je nach Interesse und
Kondition kann eine langere Variante (22 Km) zum Ruten-Gipfel
(1517 M) fiihren.

Tag 3: Fefor — Gal&/Wadahl — 14 Km.

Leichte Tagestour von Fefor am Galasee vorbei, nach Gala.
Tag 4: Tag zur freien Verfiigung in Gala. Alpinskifahren und
individuelle Touren mdglich.

Tag 5: Gala — Kvitfjell — 26 km. Tagestour

Tag 6: Kvitfjell — Skeikampen — 22 Km. Tagestour

Tag 7: Befdorderung mit Bus/Bahn, Lillehammer nach Oslo
Hauptlufthafen Gardermoen

Touren mit Tourleiter und ohne Gepack - 2009
1) 29.03. — 04.04.

Der Preis enthalt: 6 Ubernachtungen mit Friihstiick,
Lunch Paket und voller Thermosflasche
(mitgebracht), warmer Mahlzeit, Gepacktransport,
Tourleiter.

Preis: NOK 10500 pro Person im Doppelzimmer inkl.
Transport von Oslo Airport Gardermoen - Espedalen,
Skeikampen - Oslo Hauptlufthafen Gardermoen.
Zusatzlich fir Einzelzimmer: NOK 1495

Minimum 6, Maximum 16 Personen

Touren ohne Tourleiter, ohne Gepéack - 2009
1) Dato: 08.03 — 14.03
2) Dato: 15.03 — 21.03
3) Dato: 22.03 — 28.03

Der Preis enthalt: wie oben, exkl. Tourleiter. Inkl.
Karte und Tourbeschreibung.

Preis: NOK 9150 pro Person im Doppelzimmer inkl.
Transport von Oslo Hauptlufthafen Gardermoen —
Espedalen Tag 1, Skeikampen - Oslo Hauptlufthafen
Gardermoen Tag 7.

Zusatzlich far Einzelzimmer: NOK 1495

Minimum 6, Maximum 16 Personen

Moglichkeiten fir Skimiete.
Skimiete: Ski, Schuhe, Skistocke NOK 850.



Es erwartet Sie ein 6-tagige Skiwanderung am Tor der Rondane Nationalpark auf ca. 800-1000 Metern Hohe, vor
dem herrlichen Panorama des Rondane- Gebirges mit bis zu 2000 M hohen Gipfeln — einige der héchsten
Norwegens. Die zwischen 15 und 30 Km langen Tagesetappen sind mit etwas Skierfahrung gut zu bewaltigen.
Die Loipen sind markiert und teilweise gespurt.

Programm:

Tag 1: Ankunft. Direkt Bus nach Hgvringen (nur Samstag)
Ubernachtung: Rondane Haukeliseter Fjellhotell
(Hochgebirgshotel)

Tag 2. Kirzere Skiwanderung in der Umgebung von
Hgvringen. Ubernachtung: Rondane Haukeliseter Fjellhotell
Tag 3: Hegvringen - Kvamsfjellet — 30 Km. Leichte
Tagestour, teilweise gespurten Loipen im Hochgebirge.
Ubernachtung: Rondablikk Hayfjellshotell

Tag 4. Kirzere Skiwanderung in der Umgebung von
Kvamsfjellet

Tag 5: Kvamsfjellet - Venabygdsfjellet — 33 Km. Ein Teil
der Strecke fiihrt durch das Hochgebirge. Kurzer Aufstieg am
Anfang der Wanderung. Die Strecke ist nur teilweise
prapariert. Selbst zubereitetes Abendessen und
Ubernachtung: Venabu Fjellhotell (Gebirgshotel)

Tag 6 + 7: Tag zur freier Verfigung. Individuelle Touren
oder mit Tourleiter moglich. Ubernachtung: Venabu
Fjellhotell.

Tag 8: Ruckfahrt nach Oslo mit Direktbus.

Touren ohne Gepéack — 2009 (Samstag — Samstag)

1) Dato: 28.02 — 07.03

2) Dato: 14.03 — 21.03

3) Dato: 28.03 — 04.04

Der Preis enthélt: 7 Ubernachtungen mit Frihstiick, Lunch
Paket und voller Thermosflasche (mitgebracht), warmer
Mabhlzeit. Gepéacktransport. Karte und Tourbeschreibung.

Preis NOK 8400 per Person inkl Transport von Oslo

Hauptlufthafen Gardermoen - Hgvringen (Direktbus),
Venabu Fjellhotell - Oslo Airport Gardermoen (Direktbus).
Zusétzlich fir Einzelzimmer: NOK 1203

Mdoglichkeiten fir Skimiete
Skimiete: NOK 700 (Ski, Schuhe, Skistocke)

Min. 4 Personen zusammen!



Die Troll-Loipe ist eine 170 Km lange, markierte Skiwanderroute durch eine endlos weite, unberiihrte Natur. Sie
fahrt von Hgvringen im Rondane Nationalpark Uber Ringebufjellet Richtung Siden bis Lillehammer, der
olympischen Stadt. Die Troll-Loipe erschlielt traumhafte nordische Berggebiete, vom hochalpinen Rondane
Gebiet bis zu den flacheren Bergriicken im Almgebiet von Lillehammer. Sie ist von Anfang Februar bis nach
Ostern markiert. Einige Teiletappen werden taglich prapariert, andere nur bei Bedarf (bei Schneefall oder Wind).

Tagesetappen von 17 bis 37 Km. Die Tour eignet sich fiir sehr gut geilibte Skilaufer.

Programm:

Tag 1: Ankunft Oslo. Direct Bus nach Hgvringen. Ubernachtung in
Rondane Haukliseter Fjellhotell.

Tag 2. Havringen — Kvamsfjellet — 30 Km. Leichte Tagestour auf
teilweise gespurten Loipen im Hochgebirge. Weiter auf préparierten
Loipen durch flaches Waldgebiet nach Kvamsfijellet.

Tag 3. Kvamsfjellet — Venabygdsfjellet — 33 Km.Ein Teil der
Strecke fiihrt durch Hochgebirge. Kurzer Anstieg zu Beginn der
Wanderung. Von Eld&bu auf einer abwechslungsreichen Strecke
durch Hochgebirgslandschaft. Die Strecken sind nur teilweise
préapariert. Ubernachtung in Venabu Fiellhotell.

Tag 4: Venabygdsfjellet — @ksendalen — 25 Km. Skiwanderung
durch ebenes und offenes Gelédnde. Die Strecke ist nur teilweise
préapariert. Ubernachtung in Friisvegen Turistsenter.

Tag 5: @ksendalen — Vetdbu — 17 Km. Leichtere Tagestour durch
die typisch norwegischen Birkenwélder. Ubernachtung in Hiitten des
Norwegischen Wandervereins in Vetabu.

Tag 6: Vetdbu — Hornsjg - 37 Km.

Skiwanderung durch bewaldetes Gebiet nach Hornsjg. Ubernachtung
in Hornsjg Hayfjellshotell.

Tag 7: Hornsjg — Nordseter — Lillehammer — 30 Km. Skiwanderung
auf praparierten Loipen nach Lillehammer. Ubernachtung in
Lilehammer. Es besteht auch die Mdglichkeit, bis in das 5 Km
entfernte Sjusjgen zu wandern.

Tag 8. Rickfahrt mit Zug nach Oslo.

Der Preis enthalt: 5 Ubernachtungen mit Frihstiick, Lunch Paket und
voller Thermosflasche (mitgebracht), warmer Mahlzeit. 1
Ubernachtung in DNT- Hiitte (Schlafsaal), Zutaten fiir warme Mabhizeit,
Fruhstick und Lunch Paket (selbst Kochen). Gepacktransport.
Tourleiter. Karte.

Touren mit Tourleiter und ohne Gepéack - 2009
1) Dato: 21. —28.02.

Preis: NOK 9750 per Person im Doppelzimmer inkl. Transport
von Oslo Hauptlufthafen Gardermoen - Hgvringen (Direktbus),
Lillehammer- Oslo Hauptlufthafen Gardermoen (Zug).
Zusétzlich fur Einzelzimmer: NOK 1105

Minimum 6 Personen

Touren ohne Tourleiter, ohne Gepack - 2009

1)Dato: 14.02. —21.02. 3)Dato: 21.03 — 28.03

2)Dato: 07.03. - 14.03. 4)Dato: 04.04 — 11.04

Der Preis enthalt: Wie oben, exkl. Tourleiter. Inkl. ist Karte und
Tourbeschreibung.

Preis: NOK 8150 per Person im Doppelzimmer inkl. Transport
von Oslo Hauptlufthafen Gardermoen - Hgvringen (Direktbus),
Lillehammer- Oslo Hauptlufthafen Gardermoen (Zug).
Zusétzlich fur Einzelzimmer: NOK 1105

Minimum 6 Personen

Touren ohne Tourleiter und Gepécktransport

Preis: NOK 6850 per Person im Doppelzimmer — wie oben.
NB: Die Tour eignet sich NUR fiir gut getibte Skilaufer

Skimiete: NOK 700 (Ski, Schuhe, Skistocke)
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Die Buchung erfolgt online: www.norske-bygdeopplevelser.no,
per E-Mail, per Telefon oder per Fax direkt bei Norske
Bygdeopplevelser AS oder bei Ihr ndchstes Reisebdro.

1. WAS DER PREIS ENTHALT

Sehen Sie unter jeder Tour.

SKIVERLEIH - Wir vermitteln Leihen von Skiern und Zubehor
(Zuriickgabe in Venabu, Lillehammer, G&la oder Espedalen).

2. UBERNACHTUNG

Die Ubernachtungsstétten sind Gebirgsstuben, Hochgebirgehotels
und Hutten. Der Standard variiert zwischen einfachen, aber sehr
gemutlichen Gebirgsstuben und Hochgebirgehotels mit Sauna und
Schwimmbecken. Einige haben gemeinsames Bad im Flur oder
Keller, andere haben Dusche und WC auf dem Zimmer.
Bettwésche inbegriffen.

DNT-HUTTEN MIT SELBSTBEDIENUNG

Eine DNT-Hdtten ist eine Hutte der Norwegischen Touristenverein,
die sind einfach — aber sehr gemutlich! Die Hitten haben kein
Wasser — man holt selbst kaltes, klares Wasser! Dusche gibt es
nicht, Toilette ist drauRen. Ubernachtung in Schlafsaal, und
eigener Schlafsack/ ,Lakensack® muss mitgebracht werden.
Decken und Kissen sind vorhanden. Beachten Sie bitte die DNT-
Hittenregeln, schreiben Sie sich in das Huttenbuch ein, nehmen
Sie Rucksicht auf andere und machen Sie ordentlich sauber nach
lhrem Besuch.

3. MAHLZEITEN

An allen Tagen ist Halbpension im Preis inbegriffen, d.h. Abends
eine warme Mabhlzeit, Frihstiick wo Sie selbst lhr Lunchpaket
machen und Ihre Mitgebrachte Thermoskanne auffullen kénnen.
(NB! Nicht Lillehammer). Soweit nichts anderes in der
Tourbeschreibung angegeben ist, wird die warme Mabhlzeit gegen
19 Uhr serviert. Wir garantieren jedoch, dass Sie auch bei
spaterem Eintreffen eine Mahizeit erhalten. Die DNT-Hdtten haben
einen guten Vorrat an trockenen und hermetischen Lebensmitteln.
Sie kochen selbst. Wenn Sie bei uns die Tour buchen, erhalten Sie
Gutscheine fir das Essen in den DNT-Htten.

4. TRANSPORT

Alle Preise sind inklusive Transport vom Oslo Flughafen Zum
Ausgangspunkt und zuriick. In Lillehammer sind wir mit
kostenlosem Parken behilflich.

Peer Gynt Loipe: Bahn bis Lillehammer/Vinstra und
Taxi/Hoteltransport bis zum Hotel.

Rondane: Direkter Bus vom Flughafen Oslo Lufthavn Gardermoen
bis Hgvringen um 14.00 Uhr und direkter Bus von Venabu bis Oslo
Lufthavn Gardermoen um 09.45 Uhr.

Troll-Loipe: Direkter Bus vom Flughafen Oslo Lufthavn
Gardermoen bis Hgringen um 14.00 und Bahn zuriick von
Lillehammer bis Oslo Lufthavn Gardermoen.

Aufschalg fur Zug von/bis Oslo HBH: + NOK 150.

5. ZEITPUNKT - Wetterverhéltnisse

Die Loipen sind normalerweise vom 1. Februar bis nach Ostern
gekennzeichnet. Zu Ostern und wéhrend der Winterferien kann es
besonders fur Gruppen schwierig sein Unterkunft zu bekommen,
und man muss mit Preisaufschlag rechnen. Bitte im Voraus
bestellen!

Achtung! Wir machen darauf aufmerksam, dass Norske
Bygdeopplevelser keine Verantwortung fur die Wettervrhaltnisse
Ubernimmt. Es kann sein, dass das Wetter so schlecht ist, dass es
nicht sicher ist, in das nachste Hotel zu reisen. Falls Sie die Reise
mit dem Pkw oder &hnlichem fortsetzen, dann mussen Sie dieses
selbst bezahlen!

6. SCHWIERIGKEITSGRAD

Die Touren passen fur alle — wir empfehlen durchschnittlich guter
Kondition.

*Die Peer Gynt Loipe ist fir Anfanger eine schone Loipe, mit
kurzen Tagesetappen und gut praparierten Loipen.

*Die Rondane-Tour ist auch eine wundervolle Tour mit kurzen
Tagesetappen.

*Um die Troll-Loipe zu gehen, empfehlen wir , Strecken Hgvringen
— Lillehammer empfehlen wir sehr gute Kondition. Weiter muss

man mit dem Gebirge vertraut sein und gute Gebirgsausristung
haben. Wir empfehlen auch Kenntnisse uber Karte und Kompass.

NB! Bei der Rondane-Tour und der Troll-Loipe sind die Skiloipen
nicht durchgehend préapariert, und man muss darauf eingestellt
sein, an einigen Strecken selbst Skispur einzufahren.

7. GRUPPEN
Fur Gruppen schneiden wir Touren nach Wiinschen und Bedarf
zurecht!

8. BEZAHLUNG

Bei Bestellung wird eine Bestatigung sowie eine Rechnung fir die
Anzahlung (NOK 500 pro Person) geschickt. Diese Rechnung
muss umgehend bezahlt werden. Die Anmeldung ist bindend
sobald die Anzahlung verrichtet ist. Wird die Anzahlung nicht
verrichtet, bedeutet das nicht, dass eine Abbestellung vorliegt, eine
Abbestellung muss schriftlich oder miindlich angekundigt werden.
Die endliche Rechnung wird gleichzeitig zugeschickt, diese ist 30
Tage vor Reiseantritt zu bezahlen. Wird die Bestellung weniger als
30 Tage vor Reisebeginn aufgegeben, wird der gesamte Betrag in
einem in Rechnung gestellt. Hiervon gelten NOK 500 als nicht
erstattungsfahige Gebuhr im Falle, dass die Tour spéter abbestellt
wird. Eine Rechnungsgebiihr von NOK 50 wird auf die
Hauptrechnung berechnet.

Sobald die endgultige Zahlung bei uns eingegangen ist, werden
Tickets, Coupons furr Ubernachtung, Essen und Beférderung sowie
Karten und Tourenbeschreibungen verschickt.

9. STORNOBEDINGUNGEN

1. Bei Abbestellungen, die mehr als 30 Tage vor Reiseantritt
geschehen, wird eine Gebuhr von NOK 500 pro Person verrechnet.
2. Bei Abbestellungen, die ab 30 Tage und bis 15 Tage vor
Reiseantritt geschehen, wird die eingezahlte Vorauszahlung von
NOK 500 pro Person behalten.

3. Bei Abbestellungen, ab 14 bis zu 4 Tage vor Reiseantritt,
werden 50 % des Betrages zurlickerstattet.

5. Bei Abbestellungen 3 oder weniger Tage vor Reiseantritt oder
falls der Kunde nicht erscheinen sollte, kann Norske
Bygdeopplevelser as den gesamten Betrag behalten.

Wir empfehlen, dass man eine Reiseversicherung und eine
Abbestellungsversicherung hat. Bei den einzelnen
Versicherungsgesellschaften gelten verschiedene Bedingungen —
wenden Sie sich bitte an lhre Versicherungsgesellschaft.

10. REISEBEDINGUNGEN

Die Bedingungen der Norske Bygdeopplevelser AS sind basiert auf
sGesetze fur Pauschalreisen* vom 25.08.1995 samt den zum
01.10.1997 beschlossenen ,Allgemeine Bedingungen fur
Pauschalreisen” in Zusammenarbeit zwischen Norske
Reiselivsforum (dem Norwegischen Reiseverkehrsforum) und
Forbrukerombudet (dem Verbraucherdienst). Vorbehalt von
Veranderungen der Bedingungen.

Norske Bygdeopplevelser AS nimmt Vorbehalt von Druckfehlern in
dem Programm/ der Broschire und eventuellen Bestimmungs- und
Preiséanderungen als Folge von Valutakurs-, Steuer- und

Abgabenanderungen, welche nach Katalogdruck eintreten mogen.

Norske Bygdeopplevelser AS ist am Reisegarantieverband
angeschlossen.

P.O.Box 373, 2602 Lillehammer, Norway

TIf. +4761289970 Fax. +47 61269250
e-mail: info@norske-bygdeopplevelser.no
www.norske-bygdeopplevelser.no



